Formation Humaine et Chrétienne Terminale

2023-2024 @ REY—F.H.C : quest-ce a dire ?

A llnstitution REY, nous croyons que tout jeune lycéen est appelé a se construire a la fois :

o Dans sa dimension humaine : lhumanité West-elle pas ce qui nous rassemble tous ?

La dimension humaine signifie donc la prise en compte de tout laspect spirituel. Nous sommes plus que
des mammiferes pensants, nous sommes aussi des Etres spirituels. Que nous soyons croyants ou pas ! Que
notre foi soit engagée ou pas ! Que nous appartenions ou pas a une confession religieuse !

o Dans sa dimension chrétienne : Lappartenance a une confession religieuse se choisit ; en aucun
cas, elle ne saurait s'imposer. Nous sommes dans un établissement catholique, c’est notre mission de
proposer la rencontre avec Dieu, le Dieu de Jésus-Christ pour ceux qui veulent. A ce titre, il y a
notamment a préparation aux sacrements, des célébrations qui rythment année liturgique et des temps
forts avec des témoins engagés, des rencontres avec le prétre réfévent, [animatrice FHC

Cest la proposition qui est faite a chaque jeune en F.H.C :

» Se construire humainement dans sa dimension horizontale (les actions caritatives, la relation aux

autres, les gestes de solidarité, [attitude éco-responsable, la réflexion sur sa place dans la société ...)

e Se construire aussi dans sa dimension verticale (la rencontre avec la Transcendance : la réflexion

sur les différentes religions, la proposition de la foi au Dieu de Jésus Christ, ['approfondissement de sa
relation a la Personne du Christ par les engagements ou les sacrements ...).
Chaque jeune lycéen(ne), est donc invité(e) a se situer en début d'année et a se poser la question :

Qu'est-ce qui me fait bouger ? Qu'est-ce que je veux et désire pour grandir a la fois humainement et
Spirituellement cette année ? Et si je désire préparer un sacrement, comment faire ? Qui rencontrer ?

En Terminale : la F.H.C, cela veut dire quoi concrétement cette année ?

Une pédagogie qui valorise le choix, [engagement décidé dans un projet de volontariat qui sera validé selon des

critéres précis et sera notifié par une appréciation du Chef d gtablissement dans le Dossier PARCOURS SUP

Lancement et présentation des

22/09/2023 15h 45/17h30 GYMNASE
modules

Temps fort n° 1
Frangois Marie PORTE 09/02/2024 15h 45/17h30 Salle de conférence
La liberté, chemin de vie adulte

Temps fort n° 2

Xavier RENAULT

Récit d'une expérience et lutte contre
les maladies cardio-vasculaires

23/02/2024 15h 45/17h30 Salle de conférence

Temps fort n° 3

Anne-Dauphine JULLIAND
Témoignage de dépassement des
épreuves

05/04/2024 15h 45/17h30 GYMNASE

Ces trois temps forts sont incontournables pour un vrai choix de modules et pour la formation FHC que

propose ['Institution REY




Pour ceux et celles qui choisiront de sengager dans un projet de

volontariat ou dans un module culturel engagé

e Module engagé 1 : ALPHA Jeunes de Terminales

e Module engagé 2 : Dialogue interreligieux — CO — EXISTER !
e Module engagé 3 : Autour du Politique —Faire des choses pour changer les choses
e Module engagé 4 : étre déléqué de FHC

Projets d’engagements et volontariat :
= Tricotons pour les bébés de Madagascar

= Jvéduc (Jeunes Volontaires pour une activité Educative) devenir tuteur d éleves de 2de ou 1eéres
= MAD’ACTION — Projet MAD d’un voyage solidaire au CAMEROUN ['été prochain

= Etre ECO Délégué & REY (EDD) et participer a la fresque du climat

= WEB RADIO de REY : participer a |€laboration de podcasts sur des sujets d’actualité et les
évenements de REY ...

= Organiser des évenements au sein du lycée en vue de la solidarité avec les plus précaires

ou visant a venir en aide pour des causes choisies par ['Institution REY

2 Module transversal engagé : ORCHESTRE —

> ‘Jime prépare a un sacrement”’ - Pourceux qui désirent approfondir leur foi

en se préparant a vivre un sacrement - Baptéme —1ére Communion—

Confirmation.

D’autres modules seront dévoilés en temps utile !!! surprise !

JVéduc signifie Jeunes Volontaires pour un service éducatif. Depuis quelques années, des
6}}0 lycéens ont donné de leur temps pour aider un éléve ducollége ou du primaire, cela se

N

proposer a ['heure actuelle. Nous proposons aussi le tutorat entre un éleve de 1eére ou terminale et

passait a REY. Depuis 2012, nous sommes allées faive la JVéduc dans les écoles Ste
Thérese d Avila et St Victrice a Bois Guillaume et a Bihorel et nous pouvons encore le

un éleve de seconde a REY !
Les célébrations et La Priere de année 2023-2024

A BOIS GUILLAUME Lycée REY ou Cathédrale de ROUEN

o Jeudi 19 Octobre 2023 a 9h20 : 1ére messe de 'année a REY pour tous

o Vendredi 22 Décembre 2023 a 13h30 : célébration de létablissement vers NOEL

e Jeudi 21/03 et Vendredi 22/03/2024 : 20 célébrations format 25 mn par classe pour tout le [ycée
REY —Dynamique de Caréme vers Pdques

Jeuds Saimt—Célebre le 27 mars 2024 : messe chrismale avec les volontarves a la cathédrale de ROUEN
Vendredi Samt—le 29 mars 2024 : célébration pour les volontaives autour de la CROIX du Christ
o Jeudi 23 Mai 2024 a 9h30 : Messe de sortie pour tous les volontaires du lycée REY , bénédiction de
ceux qui passent le BAC 1ere /Term —remise des diplomes des « engagés véritables ! »
Temps de priérve a loratoive réguliers sur la pause méridienne —dates et horaives inscrits sur le panneau
FHC ou sur la porte de [oratoive pres de la salle de DS Temps d’écoute et de priere personnelle —de
recuelllement ou de méditation de pleine conscience dans [oratoire —Sacrement de réconciliation
e NOUVEAU a REY : Messes le JEUDI a 12HOS a 'ORATOIRE DU LYCEE REY — les 07/09/2023 .
23/11/2023. 25/01/2024. 18/04/2024. Un rappel sera fait sur le site WEB de REY !
ADJOINTE a la PASTORALE — Coordinatrice FHC : Sr Martine 06.30.11.74.40 srmartine@yahoo.fr
ANIMATRICE FHC : Isabelle BRUYAT 02 35 71 40 63 animatrice.fhc@institutionrey.com
Une équipe d’une vingtaine de bénévoles engagés dans la FHC ...Vous peut-étre un jour, qui sait ?
PRETRE REFERENT du Lycée REY : Pére Jacky-Marie LHERMITTE (Curé : Paroisse de Bois-Guillaume



